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Davos Congress
Davos Destinations-Organisation (Gen.)
Talstrasse 41
7270 Davos Platz

Sonntag, 30. Juni 2024 Montag, 1. Juli 2024 Dienstag, 2. Juli 2024 Mittwoch, 3. Juli 2024 Donnerstag, 4. Juli 2024

13.00 – 20.00 Grundkurs
13.00 – 17.45 Abschlusskurs

08.00 – 13.15 Grundkurs
08.00 – 13.30 Abschlusskurs

08.00 – 13.15 Grundkurs
08.00 – 13.30 Abschlusskurs

08.00 – 14.30 Grundkurs
08.00 – 11.45 Abschlusskurs

09.00 – 17.55 Refresherkurs
08.00 – 18.15 POCUS Basisnotfall

Montag, 1. Juli 2024
Chair Dr. Daniel Ribeiro

08.20 –
09.00

Betreuung chronisch Nieren-
insuffi zienter durch Hausarzt und 
Nephrologen 
Dr. Christina Venzin

09.00 –
09.50

Integrative Medizin in der Grund-
versorgung
Dr. Hannes Graf

09.50 –
10.20 Kaffeepause

10.20 –
11.00

Sinnvolles tun und Unnötiges lassen: 
Choosing wisely in Praxis und Notfall
Dr. Daniel Ribeiro

11.00 –
12.00

Fallpräsentation mit inter-
disziplinärem Experten-Panel
Team Spital Davos

12.00 –
13.00 Mittagspause 

13.00 –
15.00

Traumatologie in der Hausarzt-
praxis
Dr. Hans-Curd Frei

Quiz Arzneimittelinteraktionen
Prof. Dr. Michael Bodmer

15.00 –
15.45 Pause

Chair Prof. Dr. Michael Osthoff

15.20 –
16.00

CLL und MPN: Tipps und Tricks für 
den Hausarzt bei Diagnostik und 
Therapie
PD Dr. Jeroen Goede

16.00 –
16.40

Prolongiertes Fieber und Entzün-
dung: Fährtensuche statt Zebrajagd
PD Dr. Urs Karrer

16.40 –
17.10 Kaffeepause

17.10 –
17.50

Sarkopenie, Frailty und Mangel-
ernährung im Alter
Dr. Dimitrios Iliakis

17.50 –
18.30

Schwindel – Leitschienen für die 
diagnostische Einordnung und Triage 
in der Praxis und auf dem Notfall 
Dr. Eduard Scherer

18.30 –
19.15

Willkommenapéro
im Kongresszentrum

Freitag, 5. Juli 2024
Chair PD Dr. Lukas Zimmerli

08.20 –
09.00

Urolithiasis: Was ist in Stein 
gemeisselt und was nicht?
Dr. Christian Forster

09.00 –
09.50

Reisen im Umbruch: Travellers‘ 
Health 2024
Dr. Matthias Hoffmann

09.50 –
10.20 Kaffeepause

10.20 –
11.00

Pharmakologische Adipositasthera-
pie – wo geht die Reise hin? 
PD Dr. Thomas Züger

11.00 –
12.00

Fallpräsentation mit inter-
disziplinärem Experten-Panel 
PD Dr. Lukas Zimmerli

12.00 –
12.20 Kurze Mittagspause

12.20 –
13.10

Herzinsuffi zienz-Therapie bei 
multimorbiden PatientInnen
Dr. Stefan Christen

13.10 –
13.30

Schlussbesprechung

Dienstag, 2. Juli 2024
Chair Prof. Dr. Thomas Fehr

08.20 –
09.00

Update Prostatakarzinom 
Prof. Dr. Richard Cathomas

09.00 –
09.50

«To do or not to do». Wann soll 
Testosteron substituiert werden?
Prof.Dr. Giatgen Spinas

09.50 –
10.20 Kaffeepause

10.20 –
11.00

Clinical Pearls Nephrologie
Prof. Dr. Thomas Fehr

11.00 –
12.00

Fallpräsentation mit inter-
disziplinärem Experten-Panel
Dipl. Joana Strobel

12.00 –
13.15 Mittagspause 

13.15 –
14.15

14.15 –
15.15

Motivierende Gesprächsführung
Prof. Dr. Wolf Langewitz

15.15 –
15.40 Pause

Chair PD Dr. Markus Schneemann

15.40 –
16.20

Pandemiemassnahmen und 
invasive Infektionen: 
Gibt es einen Zusammenhang?
PD Dr. Alexander Imhof

16.20 –
17.00

Public Health
1) Tabakprävention: Vorbild 
Skandinavien
2) Sozialer Status und Covid-
Mortalität
Prof. Dr. Andreas Gutzeit

17.00 –
17.30 Kaffeepause

17.30 –
18.10

PEPra: Prävention mit Evidenz in 
der Praxis
Salome Steinle

18.10 –
18.50

Special Lecture: Burnout bei 
(Notfall-) MedizinerInnen
Dr. Valerie Romann

19.15 –
21.15

Brauereibesichtigung bei 
«Davoser Craft Beer»

Mittwoch, 3. Juli 2024
Chair PD Dr. Dr. Eliška Potluková

08.20 –
09.00

Die Macht der Schilddrüse 
PD Dr. Dr. Eliška Potluková

09.00 –
09.50

Shared Decision Making in Klinik 
und Praxis
Dr. Josephine Nehring

09.50 –
10.20 Kaffeepause

10.20 –
11.00

Wasser- und Salzhaushalt
Dr. Felix Burkhalter

11.00 –
12.00

Fallpräsentation mit inter-
disziplinärem Experten-Panel
Dr. Alessandra Angelini

12.00 –
13.15 Mittagspause 

13.15 – 
14.00

Clinical Reasoning
Dr. Monika Dornbierer

14.15 –
15.15

Bluthochdruck auf dem Notfall – 
was tun?
PD Dr. Lukas Zimmerli

Praktisches Vorgehen bei Erst-
diagnose Hypo- oder Hyperthyreose
Prof. Dr. Michael Brändle

15.15 –
15.40 Pause

Chair Prof. Dr. Michael Brändle

15.40 –
16.20

Der ältere Mann beim Hausarzt: 
Neues rund um die Prostata
PD Dr. Daniel Engeler

16.20 –
17.00

Schnittstelle Medizin und Recht: 
Versicherungsmedizinische Aspekte
Dr. Simon Graf

17.00 –
17.30 Kaffeepause

17.30 –
18.10

Update Kardiologie
Prof. Dr. Hans Rickli

18.10 –
18.50

Inzidentalome in der Endokrinologie 
– wie weiter?
Prof. Dr. Michael Brändle

19.00 –
21.00

Apéro Swiss Young Internists 
im Restaurant Stau

Donnerstag, 4. Juli 2024
Chair Prof. Dr. Maria Wertli

08.20 –
09.00

Trends in der Neurologie 
PD Dr. Alexander Tarnutzer

09.00 –
09.50

Trends in der Infektiologie
Dr. Andrée Friedl

09.50 –
10.20 Kaffeepause

10.20 –
11.00

Trends in der Inneren Medizin
Prof. Dr. Maria Wertli

11.00 –
12.00

Fallpräsentation mit inter-
disziplinärem Experten-Panel
Team Spital Baden

12.00 –
13.15 Mittagspause 

13.15 –
14.00

14.15 –
15.15

Interpretation 
Thoraxröntgen
PD Dr. Nadine 
Kawel-Böhm

Klinische Untersuchung 
bei Rückenschmerzen
PD Dr. José Spirig

15.15 –
15.40 Pause

Chair Dr. Walter Kistler

15.40 –
16.20

Jugendliche im Fitnessstudio- 
Ernährungsempfehlungen am 
Prüfstand
Dr. Daniela Marx-Berger

16.20 –
17.00

Supplementieren im Sport
Beate Kehrli-Hummler

17.00 –
17.30 Kaffeepause

17.30 –
18.10

Rückenschmerzen im Sport
PD Dr. José Spirig

18.10 –
18.50

«no pain – no gain» – Sport und Ethik
Samuel Wyttenbach 

Anerkennung
Folgende Fortbildungspunkte werden 
in diesem Jahr vergeben:
AIM: 33 Credits 
SEMS: 3 Credits
SGUM: 8 Credits für Refresherkurs
 8 Credits für POCUS-Kurs

Für Deutschland und Österreich:
Die zuständigen Ärztekammern anerkennen 
die Credits. Praktizierende Ärzte aus diesen 
Ländern erhalten die Bestätigung nach Vorlage 
der Bescheinigung.

Legende
Gelb: Workshops
Grün: Workshops Swiss 
 Young Internists
Orange: Rahmenprogramm
Blau: Ultraschallkurse

Clinical 
Reasoning
Prof. Dr. 
Maria Wertli

Planetary Health 
– Handlungsmög-
lichkeiten der 
Ärzteschaft im 
Klimawandel
Robin Rieser, FMH

13.15 – 14.45
Einführung Leis-
tungsdiagnostik 
im Langlauf-
zentrum
Dr. Walter Kistler
(Treffpunkt beim 
Langlaufzentrum 
Dario Cologna)

Besuch im 
Medizinmuseum
Dr. Peter Flury
(Treffpunkt im 
Medizinmuesum)


